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¢, Quienes somos?

“La Villa” y “Els Reiets” son dos Centros de Reeducacion, situados en la provincia de Alican-
te, pertenecientes a la Conselleria de Justicia y gestionados por la Fundacion Diagrama.

Cumplen su labor educativa al amparo de la Ley Organica 5/2000 modificada por la 8/2006,
ley que regula la responsabilidad penal de los menores a partir de 14 afos.

¢, Quiénes son nuestros menores?

Son chicos y chicas que se encuentran sujetos a las Medidas Judiciales contempladas
en la Ley.

Son a su vez, adolescentes cuyas caracteristicas son las propias de este periodo evolutivo
(elaboracion de su identidad, busqueda de sensaciones, desafio a la autoridad adulta etc.) habien-
do llegado a presentar conductas antisociales, que han requerido la intervencion judicial.

Se perciben igualmente, ciertos condicionantes de su situacion, apreciandose, en términos
generales, situaciones sociofamiliares desestructuradas, alteraciones en las dinamicas internas
(comunicacion distorsionada, sistemas normoafectivos alterados etc.), elevados niveles de absen-
tismo escolar, escasa estimulacion de habitos y capacidades etc., factores que dan lugar a una
situacion de riesgo social y personal que requiere de intervenciones especificas a nivel educativo,
académico, sanitario, psicologico y social.

La importancia de la educacion vial

La poblacion de jovenes y adolescentes, se constituye como un grupo de riesgo en lo que
respecta al ambito vial, ya que, las propias caracteristicas de su periodo evolutivo suponen la ten-
dencia a exhibir conductas arriesgadas, incumplir normas etc. dando lugar a que en numerosas
ocasiones, los jévenes se encuentren implicados en diversas infracciones o en accidentes de trafi-
co de diferente consideracion.

A su vez, las caracteristicas de nuestro colectivo, suponen carencias en la adquisicion de
contenidos de educacion vial, encontrando menores que no han mantenido una escolarizacion con-
tinuada por lo que no han adquirido contenidos curriculares basicos y/o presentan dificultades de al-
fabetizacién, menores extranjeros que desconocen la cultura y el idioma, menores con dificultades
de socializacién y escasa valoracion de las normas etc. siendo por todo ello frecuente, encontrar
menores que no conocen ni entienden los términos viales ni la sefalizacion, que conducen aun sin
tener edad o carnet de conducir, que consumen sustancias psicotropicas, que no hacen uso de
dispositivos de seguridad etc.

Por ello, estamos realizando un trabajo encaminado a favorecer la adquisicién de contenidos
de caracter vial, a la vez que se tratan aspectos subyacentes a los mismos, como son la sensibili-
zacién acerca de ciertos comportamientos, la adquisicion de recursos personales y sociales adap-
tados que puedan disminuir la probabilidad de aparicion de conductas de riesgo, el desarrollo de
valores de tolerancia, respecto, responsabilidad etc.
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Presentacion de la actividad

Alo largo del afio, se ha venido desarrollando un Taller de Educacién Vial, cuyo exponente
final es la realizacién del Cémic. Con la exposicién del mismo, pretendemos aportar a los educado-
res, profesores etc, de los diferentes Centros: Secundaria, Reforma, Centros de Dia.., herramientas
para colaborar en el crecimiento personal de nuestros menores a través del desarrollo transversal
de la Educacién Vial.

El trabajo en la Educacion Vial supone abordar tres aspectos: las actitudes, los conceptos y
las pautas de comportamiento, de ahi que en las edades inferiores trabajemos sobre todo las actitu-
des y en las edades superiores los conceptos, que ademas influyen directamente sobre las pautas
de comportamiento.

Mediante la Educacion Vial pretendemos crear habitos y actitudes positivas para la mejora
de la convivencia, en calidad de vida, la calidad medioambiental y la Seguridad Vial del ciudadano
en tanto que el usuario de las vias publicas, ya sea en su condicidn de peaton, como en la de con-
ductor o viajero.

Por ello integramos la Educacién Vial dentro de la Educacion en valores a través dos
vertientes:

O Educacién para la Seguridad Vial
O Educacion para la ciudadania

Asi, entendemos la Educacion Vial ademas de como un aprendizaje de normas y sefales de
circulacién, como un aprendizaje de habitos de comportamiento que modifiquen las actitudes frente
al fendmeno del trafico, permitiendo asi unas relaciones de convivencia acordes a la sociedad en
la que vivimos.

Objetivos generales:

0 Conocimientos normas basicas de circulacién

O Creacion actitudes respeto y responsabilidad ciudadana

O Formacion de un criterio moral autbnomo, orientado a comprender y asumir el valor de la
norma, como garantia de seguridad
Objetivos especificos:

0 Desarrollar en los chicos el sentido de responsabilidad ante la conduccion en general y el
ciclomotor en particular.

0 Crear conciencia de los peligros que supone ser conductor

O Conocer las normas y sefales
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Descripcion de las actividades

PRIMERA PARTE: YO RESPETO LAS NORMAS
1-  INTRODUCCION

Normas en relacion al correcto comportamiento como peaton:

0 Cruzar de esquina a esquina

0 Tener cuidado con los vehiculos que van a torcer y no bajarse de la acera

0 Mirar desde la acera y no bajarse de la calzada. Mirar primero a la izquierda y luego
a la derecha.

0 Cruzar por el camino mas corto; recto perpendicular a la acera

0 Cruzar con paso rapido peros in correr

0 Durante el cruce, hasta llegar al centro, mirar a la izquierda; a partir del centro de la

calzada, mirar a la derecha.
Normas en relacién al correcto comportamiento como viajero de turismo:

No bajar a la calzada hasta que el vehiculo este completamente parado

Subir y bajar por la puerta que de al lado de la acera

No distraer al conductor

No apoyarse nunca en las puertas

No sacar las manos por las ventanillas

Usar el cinturdn de seguridad tanto en los asientos traseros como en los delanteros

N I O B B O

Normas fundamentales en la conduccion de bicicletas y ciclomotores en zona urbana y ca
rretera:

En la ciudad circula siempre por la derecha y proximo a la acera

En carretera circula siempre y sin excepcién lo mas préximo al borde de la calzada
Utiliza el arcén si existe

Si circulais varios ciclistas, es preferible hacerlo uno detras del otro

No circular haciendo eses y entre otros vehiculos

Mantener la distancia de seguridad

Reducir la velocidad al llegar a un cruce, una curva, haya mucho trafico o muchos
patones

Detenerse ante:

- Las senales reglamentarias

- Los pasos para peatones

- Los transportes publicos que se encuentran detenidos para bajar o subir viajeros
- Los cruces en general aunque se tenga preferencia

N Y O B O O

J

Disposiciones legales sobre el ciclomotor:

0 Licencia de conduccion de ciclomotores. Edades

0 Documentacion de vehiculos: el certificado de caracteristicas, la tarjeta de inspec-
cion técnica, el permiso de circulacion del vehiculo, el seguro de responsabilidad civil
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0 Normas basicas para la conduccion segura de bicicletas, ciclomotores, motocicletas
y turismos en vias urbanas e interurbanas

0 La sefializacion

0 La importancia que tiene el uso del casco para circular en ciclomotor con una mayor
seguridad

0 Como afecta el consumo de toxicos o farmacos a la conduccion

1.1 Objetivos

- Conocer la Ley sobre drogodependencias 4/2002 y otros trastornos adictivos

- Describir el riesgo que implica el alcohol y otras drogas sobre la conduccion

- Disponer de argumentos para rebatir los topicos sobre alcohol y conduccion

- Reflexionar sobre las propias decisiones personales

- Reflexionar sobre las consecuencias que tiene nuestra forma de tomar decisiones

1.2 Areas de trabajo

- Lengua castellana. Literatura. Geografia e historia. Biologia.

2.- DESARROLLO Y EJEMPLOS DE ACTIVIDAD
a) Role - playing

Dos actores interpretan la historia: Dos chicos internados en un C.R salen de permiso. Se
trata de valorar como se comportan y reaccionan en diferentes situaciones relacionadas con la
educacion vial teniendo en cuenta la presidon grupal, su autoestima, su capacidad de asumir res-
ponsabilidades y normas y su locus de control.

En pequefios grupos poner un final a la historia, basandose en las siguientes cuestiones:

- ¢ Creéis que es seguro ir con ellos en la moto?
- ¢ Podrias describir los efectos que producen las drogas o el alcohol en su conducciéon?
- ¢, Qué soluciones propondriais para ir mas seguro?

Puesta en comun de lo trabajado y comentario sobre los efectos del alcohol en el
organismo y la disminucién de muchas de las facultades necesarias para la conduccion:

- Disminuye tu campo visual

- Perturba tu sentido del equilibrio

- Tus movimientos se hacen menos precisos
- Disminuye tu resistencia fisica

- Aumenta la fatiga

- Obnubila tu vision

- Calculas mal las distancias

- Disminuye tus reflejos
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Pero esto no es todo, el alcohol produce también unos efectos psicolégicos que hacen que
cuando conduces no solo seas consciente de la disminucion de tus facultades, sino que sientes
todo lo contrario:

- Te sientes invulnerable
- Subestima el riesgo. Tienes sentimientos de impaciencia y agresividad
- Disminuye tu capacidad de atencion

En resumen, cuando conduces bajo los efectos del alcohol tienes tus facultades para condu-
cir disminuidas pero sientes todo lo contrario y, por lo tanto, arriesgas mas. La importante relacion
del consumo de alcohol con los accidentes de trafico no es casual.

De manera complementaria pasaremos el video de la DGT sobre las consecuencias de con-
ducir bajo las consecuencias del alcohol. Tras el pase, los chavales comentaran que es lo que mas
le ha llamado la atencidn y porque. Se daran ejemplos concretos de familiares o amigos que hayan
sufrido un accidente de trafico mas o menos grave tras la ingestién de alcohol y drogas.

b) Analizar la cancioén: “pisa el acelerador” de Joaquin Sabina.
Tras escuchar la cancién del conocido autor espanol, se contesta a las siguientes preguntas.

- ¢, Qué normas de trafico propone transgredir esta cancion?

- ¢ Por qué razones se deben transgredir esas normas? Comentad en grupo

- ¢ Te sientes identificado con la propuesta de la cancién?

- ¢, Qué concepto de libertad propone la cancion? 4 La responsabilidad arece unida a ese
concepto de libertad?

- Comentad en grupo vuestra interpretacion de la letra.

- ¢ Reconocéis alguna influencia en vuestros gustos y opiniones? ;De quienes? ;Por qué?

- El tépico literario del carpe diem aparece en esta cancidon. Averigua que significa y
relacionalo con la cancién de Sabina.

c) Trabajar el texto de Elvira Lindo: No sé por qué lo hice.
Los participantes leen el siguiente texto y responden a las cuestiones propuestas:

“No sé por qué lo hice. La idea se me ocurrié cuando ibamos de camino a casa el Orejones y
yo. Estabamos jugando a “Palabras encadenadas”. La Susana dice que es un juego bastante idiota,
pero si tuviéramos que hacerle caso a la nifia esa, no jugariamos a nada; siempre tiene que decir:

- Ese juego es bastante idiota.
- Pues invéntate tu uno, no te fastidia — le dije yo un dia que me tenia hasta las mismisimas
narices.

Para qué le diria nada. Se le ocurri6 que nos quedaramos en mitad de la carretera hasta
que viniera un coche, y a Gltima hora, echariamos a correr. ibamos por parejas y ganaba la pareja
que aguantara mas tiempo plantada con las manos cogidas tapando la calle. Los sefores de los
coches sacaron las manos por sus ventanillas y pitaron cuando vieron que Yihad y la Susana no se
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apartaban. Yo estaba tragando bastante saliva y el corazén se me habia trasladado a la garganta.
Al Orejones se le habian puesto las orejas como dos tomates. Es que tiene un procedimiento por
el cual las orejas le cambian de color cuando acecha el peligro. Cientificos de todo el mundo han
intentado encontrarle una explicacion a eso y no la han encontrado. Dice mi abuelo que es que la
ciencia no siempre tiene respuestas para todo.

Bueno, pues llegd el momento X y el Orejones y yo nos pusimos en mitad de la calle cogi-
dos de la mano. De repente, vimos que se acercaba sin piedad un autobus. Al Orejones y a mi nos
empezo a dar la famosa risa de la muerte, una risa que te da cuando te estas muriendo en el Polo
Norte. El Orejones se soltdé de mi mano y se fue a la acera. Yihad gritaba:

- iMirad, qué valiente es el tio!

El tio era yo, Manolito Gafotas. Un autocar no podia conmigo, ni un autocar ni un Jumbo
podian conmigo porque yo, con el poder de mi mente, iba a parar aquel monstruo de cuatro ruedas.
No veas la sorpresa que me lleve cuando vi que el autocar se detenia, porque una cosa es que tu
imagines que tu mente tiene superpoderes y otra muy distinta que los tenga de verdad. El autocar
se paré en redondo - jay!, no, se pard en seco, que me he equivocado de frase -. Mis amigos me
aplaudian. De repente vi que la puerta del autobus se abria y pensé: “Ahora me va a preguntar el
conductor: “; Cémo lo has hecho, Manolito? ; Como has podido con la fuerza de tu mente arreba-
tarme el control de los mandos?”.

Pero en seguida me di cuenta de que el conductor jamas me preguntaria eso. No era un
conductor desconocido, era el Sefor Solis, el conductor del autobus del colegio, y cuando le tuve a
dos metros y medio supe que no me iba a felicitar por el poder de mi mente.

El seior Solis me cogio del abrigo para llevarme a la directora. El sefior Solis me decia que
si no me daba cuenta de que podia haberme matado y haberse matado él. El sefior Solis me llamo
Nifo- loco- KamiKaze. Mis amigos habian dejado de aplaudir y habian dejado la acera; en realidad,
habian desaparecido. El sefior Solis me gritaba tan fuerte que un perdigdn de su saliva se me que-
do en el cristal de las gafas. De repente, unos coches, que estaban detras del autocar del sefor
Solis, se pusieron a pitar porque querian pasar. El sefior Solis tuvo que montarse en el autocar y me
dijo que por esta vez me libraba por los pelos de la silla eléctrica y que me fuera cuanto mas lejos
mejor. [...]"

Preguntas:

- Realiza a través de un cuento o vifietas, una historia que trate de conductas temera
rias y sus consecuencias.

- Debatid el comportamiento de quienes ponen en peligro su propia vida y la de los
demas.

- Define con ejemplos del texto los conceptos de valentia, imprudencia y temeridad.
Juzga las conductas de los implicados en el incidente.

- Explica por qué Manolito Gafotas no es valiente cuando se pone delante del autocar.
Pon tres ejemplos de valentia que se diferencien claramente de temeridad e impru
dencia.

- Si fueras el director del colegio, ¢ Qué le dirias a Manolito Gafotas y a sus amigos
para que no repitieran esa accion y se disculpasen con el conductor del autobus?
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Como diferencia la autora lo que es el pensamiento imaginario de Manolito con lo
que en realidad es.
- ¢, Qué palabras usa Manolito?

SEGUNDA PARTE: VALORES
1-  INTRODUCCION

0 ¢, Qué son los valores?
- Proyectos ideales de comportarse y de existir que el ser humano aprecia desea y
usca
- Opciones personales adquiridas: capacidad de elegir
- Creencias
- Caracteristicas de la accion humana que mueven la conducta y marcan la persona-
lidad

O ¢ Qué son las actitudes?
Formas estables de pensar, sentir o actuar en consonancia con nuestros valores. Son con-
secuencias de nuestras convicciones o creencias mas firmes y razonadas.

0 Caracteristicas de las actitudes:

- Estabilidad, consistencia y perfectibilidad. El primer rasgo distintivo es su perdura-
bilidad, su resistencia al cambio caprichoso. Sin embargo, todas las actitudes positi-
vas son flexibles y admiten cambios y revisiones criticas.

- Su componente es basicamente intelectivo y afectivo casi en idéntica proporcion.
Toda actitud constituye una eleccion, y eso solo es posible si nuestra mente conoce,
juzga y acepta un valor determinado. Al dictamen de la razén sigue la voluntad, es
timulada por los procesos afectivos, los deseos y demas motivos que llevan al sujeto
a pasar a la accion.

- Las actitudes se aprenden

- Determinan en buena medida el comportamiento

- Siempre hacen referencia a unos valores en concreto

- Tienen poder de generalizacion

0 Diferenciar actitud con otros conceptos muy proximos: instinto, disposiciéon, habito,
riesgo etc:

- Los impulsos instintivos son innatos y se cifien a un solo acto, mientras que las acti-
tudes son adquiridas y estan abiertas a muchas posibilidades. La disposicién condu-
ce a la actitud pero todavia no lo es. La disposicion es consecuencia de la repeticidon
de varios actos, pero la aptitud es mas segura al provenir de varias aptitudes y
habitos.
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- La diferencia entre aptitud y actitud esta en que mientras que la aptitud es producto
de la integracion de varias disposiciones, la actitud es producto de la integracion de
varias aptitudes.

- Los habitos son disposiciones que facilitan la accién, pero las actitudes presentan
mayor estabilidad, ya que conjugan varios habitos y aptitudes.

- Se identifica rasgo con actitud. En realidad, toda actitud es rasgo pero no a la inver-
sa, porque el rasgo tiene un caracter estatico mientras que toda actitud es dinamica
y flexible, admitiendo por tanto, cambios.

0 Formacion de actitudes: despertar en el menor deseos para que sea constante en realizar
la accion o conducta pertinente durante el tiempo necesario hasta que los actos se conviertan en
disposiciones, estas en habitos y estos ultimos en actitudes.

0 Pasos para educar las actitudes:

. llusionar, animar y despertar el deseo y el interés por repetir la conducta deseada.

. Facilitar la imitacion de los modelos positivos

. Pasar a la accién

. Control y evaluacion de la propia conducta

. Compromiso voluntario y publico en la formacion de habitos que lleven la actitud deseada
. Proporcionar el ambiente mas adecuado y las circunstancias mas facilitadoras para la

formacién de actitudes

1.1 Objetivos

O Desarrollar el pensamiento reflexivo y la conciencia critica

O Generar habilidades de comunicacion y dialogo entre los menores

0 Ayudar a los menores a pensar en torno a sus propios valores, actitudes y creencias, y a
manifestarlos publicamente

0 Ayudar a superar prejuicios sobre hechos o situaciones

0 Ayudar a los menores a conocer y comprender puntos de vista diferentes al propio

1.2  Areas

Tutorias. Etica. Historia y geografia

2.- DESARROLLO
a) La Teoria De Rokeach
1.- Los valores se aprenden, pueden ser ensefiados

2.- El procedimiento mas adecuado consiste en “crear conflictos”
3.- Los valores no se imponen, el individuo los sostiene o no.
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Si decimos que el adolescente debe configurar su propia identidad; es muy importante que
tenga una imagen positiva de si mismo, tanto corporal como de las competencias que posee. Su
equilibrio personal y social esta, de algun modo, relacionado con este valor. Afianzar la confianza
en si mismo es necesario para madurar la personalidad y potenciar un crecimiento saludable.

Suponemos que las personas han de ser responsables de su vida. La responsabilidad per-
sonal implica responsabilidades sociales en la problematica de drogodependencias. A pesar de las
presiones y factores del contexto, la decision ultima siempre es personal. La toma de decisiones
implica, por parte de la persona, el suficiente autocontrol para sopesar las circunstancias y la au-
toestima que afiance la confianza en si misma.

Es importante también desarrollar la confianza y el respeto por las personas que no compar-
ten los mismos gustos, ideas y consumos.

b) Técnica de las frases inconclusas

En esta técnica, los menores deben completar de forma individual una serie de frases in-
acabadas que presentan un final abierto y que, normalmente, giran en torno a un tema o tépico de
valores, generalmente conflictivo, elegido por el/la educad@r y que les impulsa a tomar posicién
sobre el mismo y reflexionar sobre él por escrito.

Una vez completadas, se hace una puesta en comun de cada una de los trabajos individua-
les, con el fin de conocer los diferentes puntos de vista individuales y dando lugar a un debate en
torno a las aportaciones personales de los miembros de la clase. Las frases seleccionadas tienen
que ir enfocadas a tres caracteristicas esenciales. En primer lugar, deben dirigirse a los aspectos
centrales del valor elegido, de modo que los menores no se sientan tentados a derivar sus pensa-
mientos hacia otros asuntos; en segundo lugar, las frases deben ser auténticamente inconclusas;
es decir deben presentar un final abierto sin dirigir al menor hacia ninguna direccién preconcebiday,
por ultimo, deben redactarse de modo que no resulten indiferentes a los menores y éstos se sientan
inducidos a completarlas exponiendo sus puntos de vista personales.

c) Técnica de clarificacion de valores

Las actividades de clarificacién de valores tiene como objetivo que los chicos se entrenen en
el proceso de valoracion, descubriendo y tomando conciencia de aquellos aspectos que son impor-
tante en su vida. Y para ello se trabajara un texto en el que aparecera una situacion de conflicto de
valores, al que se acompaia de una serie de preguntas sobre el mismo, con el objeto de conducir
al menor a través del proceso clarificativo de valores: El texto puede ser sustituido por una foto, un
cémic, un conjunto de preguntas.., en general cualquier otro procedimiento que sirva para provocar
la reflexién en los menores.

El objetivo es provocar, mediante la presentacion de un texto, video.., la controversia y el
conflicto entre las distintas creencias. Para facilitar y motivar la reflexion, el texto va acompanado
de siete preguntas correspondientes a las siete operaciones del proceso de clarificacion:




1) Senala las alternativas posibles que tienes:
a)
b)
c)
Oftras.

2) Considera las consecuencias de cada alternativa (ventajas e inconvenientes) de
cada una de ellas:

3) Después de reflexionar, ¢ Qué has elegido hacer?
4) ¢ Eres feliz con la alternativa que has elegido?

5) ¢ A quien estarias dispuesto a comunicar tu eleccion?
Atoda la gente
A mis padres
A mis amigos
A mis conocidos
A nadie, s6lo a mi mismo

6) ¢ Estas dispuesto a actuar segun la eleccion que has hecho?

7) ¢ Qué dificultades o problemas crees que te encontraras?

d) Ejemplos de actividad
1 Erase una vez un mundo nuevo

Se forman diferentes grupos y a cada uno de los grupos se les da una lista con diferentes
valores (la misma lista para los diferentes grupos). La actividad se les plantea de las siguientes
maneras:

En el planeta Tierra se esta produciendo un rapido Crecimiento de la poblacion; los
recursos y el espacio disponible van siendo escasos. La Gran Union Internacional propone la crea-
cion de una colonia de la Tierra en el planeta Marte. Estara formada por un grupo de personas de
diferentes paises, sexo, raza, cultura, religion, etc... el material que se puede trasladar a la colonia
es reducido. Entre todos tienen que decidir qué valores van a llevarse.

Cada grupo leera el listado de valores propuesto, lo comentaran y analizaran su importancia.
Deberan elegir entre todos los tres que consideren mas importantes e imprescindibles para el buen
funcionamiento de la colonia. Pueden proponer otros nuevos si se les ocurren. Por grupos expon-
dran su postura, argumentando los motivos de su eleccion.

Otra posibilidad es que cada grupo tenga que elegir los valores en funcién de un objetivo
a alcanzar en la colonia: Por ejemplo: conseguir un gran desarrollo econémico, conseguir un gran
desarrollo social, conseguir un gran desarrollo cultural...
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Los aspectos en los que el educador debe de hacer hincapié son:

- Existen valores en los que todos coincidimos que son positivos (libertad, justicia) o
negativos (odio, venganza), pero también existen algunos (competitividad) que pue
den ser positivos o negativos en funcion del contexto, la manera de utilizarlos, etc.

- Los menores tiene la posibilidad de analizar los valores dominantes en el mundo
actual y ver que situacion de desigualdad y conflictos no ha llevado. Se les plantea
la posibilidad de desarrollar un mundo desde su base, sin todos los condicionamien
tos que tiene el mundo en el que vivimos.

- La colonia tiene que ser una sociedad organizada, con capacidad para gestionarse y
autoabastecerse. Por tanto, el menor tendra que decidir entre valores materiales y
valores éticos.

Lista de valores propuestos:

Libertad, competitividad, motivacién, responsabilidad, pasotismo, consumismo, sentido criti-
co, honestidad, independencia, inconformismo, amistad, paciencia, riqueza, solidaridad, sabiduria,
experiencia, envidia, venganza, odio, injusticia, tolerancia, respeto,..

2 Lista de valores propuesto

El propésito de esta actividad consiste en el examen que cada uno de ellos valora, para
luego analizarlo en su significado personal. Se trata, en definitiva, de que mediante esta estrategia
los menores respondan a la pregunta “; qué es lo que yo valoro?”, pues las respuestas ofrecidas a
este tipo de cuestiones dan generalmente sentido y propdsito a nuestras vidas y, en ocasiones, su
no explicitacion puede generar una importante fuente de confusion personal y valorativa.

Por ello, se solicita a los menores que hagan listas con aquellas cosas que valoran, aprecian
o estiman (explicitando de este modo sus valores personales), para posteriormente pedirles que
ordenen dicha lista en funcion de la importancia dada cada elemento de la lista (creando, por tanto,
su personal jerarquia de valores)

Consiste en ayudar a los menores a que investiguen sobre si mismos y sobre su conducta
para clarificar sus propios valores. Son invitados a que elijan aquellos que son importantes para
ellos, de modo que, individualmente, puedan hacerse un examen sobre sus patrones de conducta
y la consistencia de sus acciones.

Primera fase: Reflexion individual

Se le pide a cada menor que piense y escriba en una hoja, que sera anonima, las veinte
cosas que mas valora en su vida (aquello a lo que de mas importancia), aprecia o estima.

Segunda fase: ordenacion jerarquica y simbolizaciéon

En esta fase, el menor tendra que ordenar jerarquicamente, de mayor a menor importancia,
las veinte preferencias de la fase anterior; es decir, ordenaran su lista de valores de acuerdo con la
prioridad que otorgan a cada uno de ellos. Ademas, se les ofrece la posibilidad de dibujar un sim-
bolo junto a cada preferencia, de acuerdo con un criterio previamente establecido.

(Cara sonriente, seria o triste)




Tercera fase: conocimiento de si mismo

Se les pedira a los menores que revisen su lista privadamente y escriban lo que han apren-
dido de si mismos.

Cuarta fase: afirmacién publica

Se puede pedir a algun voluntario que exponga sus preferencias en clase y de razones del
orden en el que las situa.

Aspectos a tener en cuenta:

. La extension de la lista varia en funcion de las caracteristicas de los menores.

. La codificacion de los elementos de la lista puede obedecer a criterios muy diversos:
elementos materiales, no materiales, elementos que sean seres vivos, elementos
gue sean seres humanos, elementos que cuesten mucho dinero, elementos que
sean rasgos de caracter, elementos que cuesten mucho esfuerzo obtener, elemen
tos relacionados con tus comparieros.

. No se debe forzar a exponer publicamente

. Remarcar la importancia de conocer nuestros valores, puesto que son las cuestio
nes que dan sentido a nuestras vidas.

3 ¢ Qué hago?
Primera fase: preparacion

Eleccion del tema o cuestion controvertida. Explicacion por parte del educador de la lista de
valores. Trabajo grupa de la hoja de valores.

Segunda fase: realizacidn
Lectura texto: Qué hago?. Aclarar dudas. Contestacion individual

Tercera fase: debate y puesta en comun
Lee atentamente y piensa que harias:

Por fin ya he empezado el instituto y he tenido mucha suerte porque en mi clase también
estan dos de mis mejores amig@s de siempre.

La primera evaluacion me fue bastante bien; a ver que pasa con la segunda.

En clase ha habido una novedad; ha entrado en nuestro curso un/a chic@ de Senegal.

Sus padres vinieron a vivir a Espana y, aunque es mayor que nosotr@s, le ha tocado
en nuestra clase.

L@s companer@s no lo han recibido muy bien que digamos; nadie se sienta con él, apenas
le hablan e incluso dicen que huele mal. Yo no lo creo, pero no sé que hacer; me da pena verle ahi
tan sol@), pero ¢,Qué pasara con los demas si me ven relacionarme con el/ella?

E— e



TERCERA PARTE: ELABORACION DE UN COMIC

1.- INTRODUCCION

Las caracteristicas que venimos mencionando acerca del contexto de nuestro trabajo su-
ponen que las actividades a realizar con los menores deben de ser atractivas y motivadoras como
medio de alcanzar una implicacion y participacion adecuada. De este modo, como se ha venido
exponiendo, las actividades estan fundamentadas en canciones, textos, dinamicas diversas etc.

En esta perspectiva se enmarca la realizacién de un comic, sirviendo como actividad integra-
dora de los contenidos, valores, reflexiones etc, trabajadas a lo largo del taller, constituyéndose a
su vez, como una actividad atrayente no solo por sus caracteristicas mas amenas y creativas sino

por la motivacion por realizar un trabajo en equipo y con proyeccion hacia los demas.

Esta actividad ha supuesto por tanto, el esfuerzo de los menores por desarrollar su creativi-
dad y aplicarla a la adquisicién y desarrollo de contenidos y valores referidos a la educacion vial, de
manera que, jovenes que apenas saben dibujar o que apenas saben escribir y expresarse correc-
tamente, se han esforzado por plasmar en papel sus vivencias y experiencias, acercando al lector

a la vida en un Centro de Reforma asi como a sus intereses, motivaciones, deseos etc.

Esta experiencia puede valorarse en términos muy positivos, obteniendo un resultado senci-
llo y humilde pero reflejo de un gran esfuerzo e ilusidén por participar en este proyecto en el que los
menores, no solo adquieren y desarrollan sus conocimientos, capacidades y competencias, sino

que a su vez, se sienten participes y creadores de un trabajo y un material que muestran con orgullo

ante los demas.
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1 DE JUNIO DEL 2008: MOHAMED SE ENCUENTRA INTERNADO
EN UN CENTRO EDUCATIVO POR CAUSAS POR LAS CUALES NO

SE SIENTE MUY ORGULLOSO Y ESTA APUNTO DE SALIR A SU
PRIMER PERMISO DE FIN DE SEMANA.

DURANTE SU ESTANCIA EN EL CENTRO, MOHAMED DECIDIO
APROVECHAR TODAS LAS OPORTUNIDADES QUE ALLI LE OFRE-
CIAN PARA MADURAR. FUE ASI COMO CONSIGUIO SACARSE EL
CARNE DE MOTO.




MOHAMED COMPARTE HABITACION CON ROGELIO,
QUIEN DESPUES DE MUCHO TIEMPO
EN EL CENTRO , Y UN COMPORTAMIENTO NO MUY
BUENO, SU JUEZA HA DECIDIDO DARLE LA
OPORTUNIDAD DE SALIR PARA LES FESTES DE
ALACANT AR

ANTES DEL PARMISO

L o | ©
Pues yo\;’ﬂj

!Moha! no puedo
tos Y dormir, solo pienso
en la fiestuqui que
me voy a pegar.
Cuando llegue cojo la
moto y me voy a ver al
Pupi y al Sustos.

quedado con unas
Qui locura chicas,
iste la te vienes o que

Mohamed Mi voy ya
ya estan || primo, si

| eso |
[ aquitus /| te busco
i{ﬁgl £, padres \

Ya vire
primo..........
ya vire.

Di acuerdo

sifior '. No si priocupe | Venga Moha
Ao qui todo va ir ' animate,
bien nos vemos.

Director : ya sabeis que Mohamed
durante su permiso se compromete
acumplir......................

o L7 L = il . i ."“"
e \ z Ya no

quiero
T mas
% sustos.




_
Mohamed: Porqui no ti abrochas el cinturon?.

Padre: Por qui mi molista mucho....cuando salgamos a la autovia mi lo pongo.
Mohamed: Sabias qui muerin unas cuarenta pirsonas cada afo, con cinturén, si salvarian la mitad?

EL CINTURON DE SEGURIDAD MANTIENE AL
CONDUCTOR Y PASAJEROS SUJETOS AL ASIENTO Y
EVITA QUE, POR INERCIA, SALGAN DESPEDIDOS
COMO PROYECTILES.

Un choqui frontal

corrispondi a una

caida disdi la torri Qui orror hijo!

di una ~ por Ala qui me lo

mizquita. pongo ahora
mismo

EL APOYA CABEZAS CONTROLA EL
DESPLAZAMIENTO BRUSCO DE LA CABEZA
EN RELACION AL TRONCO. Y REDUCE EL




- MIENTRAS EN EL COCHE DE MOHAMED

okt M Y

Hijo, ti va a
incantar la moto

“Claro que si piro no
#' corras... a 150 Km/h,
solo ahorrariamos 5
minutos.

SI SE CIRCULA A MAS VELOCIDAD DE LA ADECUADA LA POSIBILIDAD DE SUFRIR
UN ACCIDENTE ES MAYOR, Y CUANTO MAYOR SEA LA VELOCIDAD MAS GRAVES
SERAN LAS CONSECUENCIAS EN CASO DE ACCIDENTE.

Tienes razon hijo
por 5 minutos no no?
. la vamos a jugar

1A EFICACIA DE LOS DISPOéIé ;é:) DE

SEGURIDAD DE UN COCHE DISMINUYE A
MEDIDA QUE AUMENTA LA VELOCIDAD.

——— e



e ————
EN EL COCHE DE ROGELIO.

L 1 Qué flipe
papa, como mola | §
que te pegues al
culo de ese

pringao!

Es que me aburre tener
que poner tantos
intemitentes y me pego a él
para que se entere de
que voy a adelantar.

: 1‘. A A (, ' A ;
MAYOR SERA LA DISTANCIA DE SEGURIDAD QUE TENDREMOS

QUE DEJAR CON EL COCHE DELANTERO, YA QUE LA
DISTANCIA DE RELACION Y LA DE FRENADO SERA MAYOR.

ero pedro,
esta lloviendo
ten cuidado,

por la virgen
de Angustias

g

I gf IRCULA CUANDO LLUEVE

% NIEVA HAY QUE REDUCIR LA
N VELOCIDAD Y ADECUAR LA DIS-
TANCIA DE SEGURIDAD.

R ———



Ahora si
que estamos
todos......Ja

vamos a liar

EN EL PARQUE
Que bueno!
Ya esta
—t
2 J__i.]—
=4}
i B
A chavo
fiestuqui!

Que pasa hermano‘?/
\ \_//

\bﬁ?

@Q

=\= 7’@”@




Dénde tienes
el casco? Los

municipales
andan por aqui

Pues yo paso su compi.....
hace mucho calor y ademas |
me van a multar igual
porque mi casco no

Z o
/ e

e
esta homologado. L

LA UTILIZACION DEL CASCO DE PROTECCION
REDUCE EL RIESGO DE FALLECER, ALREDEDOR
DEL 30%. EN CASO DE ACCIDENTE LA PROBABILI-
DAD DE LESIONES CRANEALES Y DE HOSPITALIZA-
CION SON EL DOBLE SI NO SE LLEVA CASCO.

LA FINALIDAD DEL CASCO DE PROTECCION
ES PROTEGER LA CABEZA. EL. CASCO TIENE /
QUE ESTAR HOMOLOGADO, EL SIMBOLO SE J/
ENCUENTRA EN EL FORRO DE LA CORREA.

Pues yo no

quiero mas | *

multas que
mis padres
me cortan
el grifo

¥ Pues yo
lo que hago
es que me lo|

pongo por
encima

sin abrochar
asi cuela.

A ———

LLEVAR EL CASCO SIN SUJETAR BIEN LA CABEZA
EQUIVALE A NO LLEVARLO.EL CASCO TIENE QUE
ESTAR ABROCHADO Y AJUSTADO, SIN QUE SE
MUEVA EN CASO DE GIRO BRUSCO DE LA CABEZA.




DE NOCHE LLEGA MOHAMED
AL PARQUE

A chavo moto
que te han

comprado. /

.

gusta? |
va como
la seda




Pero Moha como
te pones el casco

No has aprendido en los
de tu casa al

tallires del cintro.....]a

@i/ mayoria di los accidintes
pasan in trayictos cortos y yo
CAEN paso di buscar la mala suerte
) e en il permiso primo.

'ENTRE UN 30% Y UN 50% DE LAS VECES TIENE COMO

'EN LOS ACCIDENTES DE TRAFICO DE MAYOR GRAVEDAD .
'FACTOR INFLUYENTE O DESENCADENANTE EL ALCOHOL. \\J
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Ir apurando la
bebida que hemos
quedado en el

"
'Eh! Pasalo centro con unas
no te lo fumes

Yo paso qui
hay qui .
conducir. Adimas

recuerda istamos
di permiso

Anda ya, sino

va a pasar nada,
yo acabo de comer
un buen bocata

y unos granos

Comir cuando bibis sélo ritrasa

la absorsion dil alcohol en la sangri
y el cafi lo Gnico qui hace es
disminuir la somnolencia dil




S
EL ALCOHOL PRODUCE UN ESTADO DE EUFORIA, SEGURIDAD, OPTIMISMO

Y CONFIANZA EN EL CONDUCTOR QUE HACE QUE PIERDA LA AUTOCRITICA,
AUMENTE LA OSADIAY SOBREVALORE SUS CAPACIDADES.

Flipas lo que sabe
Moha

e e b AT - [
e AU A WA Lt
e A AT TS O

voy a quedar......
vais muy pasados
y NO quiero
_problemas.

LOS MOTOCI SANCIONADOS POR AL-
COHOL O DROGAS HACEN UN MENOR USO
DEL CASCO; ALREDEDOR DE LA MITAD DE
ELLOS.




Pero si
estamos en
fiestas Moha,
no va a pasar
nada. Estas

seguro?

Pues na, nos
vemos en el
centro.

Mi voy con
mis padris
qui en il cintrg
los echo

e

b R
&7 ol -
/ e |

V4
/ rafoln

Yo mi voy tio, que
estoy loco por ver a
estas.




_ : 5 : -V : \Sh .
= w-._,\\ \(H% 50
~ Que calor!

paso del

Pues claro;
que se nos
estropea el
peinado.

'ONDUCTORES D ICLOMOTOR ON LOS QU
HACEN UN USO MENOR DEL CASCO Y LOS QUE CONDU-
CEN EN MAYORES CONDICIONES DE INSEGURIDAD.

jejejejejjejejejejejje
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LLEGO EL DOMINGO Y NUESTROS PROTAGONISTAS VUELVEN AL CENTRO
DEL PERMISO.




Qu
pasa primo, como
lligas tan tardi?

"\ Problemas tio, ya
te contaré, ahora |
solo quiero dorr#
: A
chavo bronca
que me han
echao...he dado posi- |
" tivo; no volveré a salir
en mucho tiempo.

Normal...si te
hubiese echo caso
...... al final ,
terminamos en el |
hospital por un
Muy bien primo accidente, y con
mi ha felicitado| una multa.
todo il mundo. :

y tu?

Las peores
i < fiestas
. detoda
\_ mi vida.
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MAS VALE VIVIR,
QUE PRESUMIR

Nieves, como { N
ﬂmh : 5i, es verdad. :
iQue guays las mechas que me he ‘presumiendo
hechol ¥ no se pone Ella solo se
iCombinan con mi moto nueval el cascal preocupa por |a
mira por su vida.

Nieves va de
estreno: moto v pelo

|Que pasal £Os gustan las
mechas que me he hecha?
¢A que estdn chulacas?
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Nieves se da cuenta tarde. v ...
Adropella a un abuelico.

No ve semiforos, ni pasos de

peatones mi “na de na”

Va ciega de velocidad.

gvies de:

Tres sefiales avisan a Ni
gCancion v que pare,
Pero. .

peligro. pr

iQue loca! Va a 104 por

hora por el pucblo
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La locura y las ganas de presumir,
en €l hospital terminan

|

a hacer la loca.

Prometo sacar el
carmet y no valveré

iadol
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%
Nieves se siente culpable v ha aprendido
una dura leccidn pues casi mata a una

PETSONAL.
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SUENOS
AL VOLANTE

Un Peligro constante

supermercado

Antonio trabaja en un
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Despues de trabajar, Antonio
tiene que coger ¢l coche, pues
vive en un pueblecito a 33
km. de su lugar de trahajo.

Su jefe le dice que coja un
taxi, que lleva muchas horas
trabajando y no debe

conducr.
Pero Antonio no hace caso,

Durante el viaje....
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Para conducir, sacar el carnet. Asf debe ser.
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El padre de Rosa le ha
comprado un coche por su 18
cumpleatios.
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Rosa no condce nmguna
e sciial de tralico por lo que
| o sigue la seflalizacion y
| tiene un accidente con una
' amiga,

Ya te dije

que no
cogieras el

TENIDO EL ACCIDENTE.
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: Estoy cansado

de Barlovento.
Vdmeonos a

Sus amigos piden
chupitos de peché.
Ellos no tienen que
conducir.
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iMo quiero multas|

Poneros el cinturédn

L LA L]

Yo contigo no me voy,
que irds colocao.
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iMirad mi coche nuevol
i1Se pone de 0 a 100 en dos
sequndos!
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DERES RESPETAR LAS SENALES,
EVITARAS ACCIDENTES
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BONITA MOTO, PABLO

Pablo presume de su nueva
moto delante de sus amigos, los
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LITTIEL,

Pero no respeta
guna n
s salta los

i

sefiales, no lleva
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5L moto nueva.
zeimiforos, las

Pablo presume
puade hacer con

de todo lo que
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Yo no queria
hacer dafio a
nadie.

Pablo se da cuenta de la
importancia de respetar las
normas de circulacion v va a
disculparse con sus amigos.

Lo bueno es
que has padide

%) &4y darte cuentea
Mo volverd ‘Er; (:'} ditadn

a ocurrir...
Eraun
estipide.

; NO HACE FALTA DARTE CON UN CANTO EN LOS DIENTES
PARA DARTE CUENTA DE QUE LO QUE HACES, A VECES,
ESTA MAL.
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